
                                                                                   

 

РЕЖИМ  ЗАНЯТИЙ  УЧАЩИХСЯ  

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Череповецкая районная детская школа искусств» 

  

1. Общие положения 

Режим занятий устанавливается Муниципальным бюджетным учреждением 

дополнительного образования «Череповецкая районная детская школа 

искусств» (далее – Школа) на основании: 

-  части 2 ст. 29, части 2 ст. 30 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- пунктов 6,9,13 Приказа министра образования и науки РФ от 

29.08.2013 №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН  

2.4.4.3172-14  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» (вместе с СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно- эпидемиологические  правила и нормативы …..»), утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 г. № 41; 

- Устава МБУ ДО «Череповецкая районная детская школа искусств»; 

- учебных планов; 

- графика образовательного процесса; 

- годового календарного графика. 
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2. Форма обучения 

 Форма обучения по дополнительным  общеобразовательным 

программам – очная. 

3. Продолжительность учебного года  

3.1. Учебный год, как правило, начинается 01 сентября.                                       

В случае совпадения 1 сентября с выходным днём, начало занятий 

переносится на следующий день после выходного. 

3.2. Учебный год заканчивается в сроки, установленные  графиками 

учебного процесса и учебными планами по дополнительным  

предпрофессиональным и общеразвивающим  программам. 

3.3. Продолжительность учебного года по дополнительным 

общеразвивающим  программам составляет не менее  34 учебных недель (за 

исключением  занятий в подготовительных классах, подготовительных 

группах  общего эстетического развития). 

3.4. Продолжительность учебного года по дополнительным 

предпрофессиональным  программам составляет: 

-  в 1 классе – 32 учебные недели (срок реализации – 8(9) лет); 

- в 2- 8(9) классах – 33 учебные недели (срок реализации -8(9) лет); 

- 1-5 (6) классах – 33 учебные недели (срок реализации – 5 (6) лет). 

 4. Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год при реализации дополнительных программ делится на 4 

четверти. 

5. Продолжительность каникул 

5.1. Для учащихся, осваивающих дополнительные программы, в 

учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель. 

5.2. В первом классе для учащихся по дополнительным программам со 

сроком обучения 8(9) лет устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы.  

5.3. Летние каникулы устанавливаются в объеме  не менее 8 недель. 

5.4. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, 

установленные  при реализации основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования и регламентируются 

годовым календарным графиком. 

6.  Регламентирование образовательного процесса на день 

6.1. Ежедневное количество и последовательность учебных занятий 

определяется учебным расписанием, утвержденным директором Школы, 
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исходя из учебной нагрузки и санитарно-гигиенических требований к 

организации образовательного процесса.  

6.2. Расписание учебных занятий  составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся администрацией Школы, 

по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся и возрастных особенностей учащихся. 

6.3. В день ставится не более четырех академических часов, при этом 

по одному предмету ставится не более 3-х академических часов. 

6.4. Продолжительность урока устанавливается в соответствии с 

гигиеническими требованиями, предъявляемыми к условиям обучения в  

учреждениях дополнительного образовании, в зависимости от учебных 

планов и составляет: 

- в 1-8 классах – 20,  40 минут (0,5; 1 учебный академический час 

соответственно); 

- в группах раннего эстетического развития детей – не более 30 минут (1 

учебный  академический час) 

          9. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут. 

7. Изменения в режиме образовательного процесса 

 7.1. Изменения в режиме образовательного процесса по 

дополнительным  программам определяются приказом  директора Школы в 

случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса 

в связи с понижением температуры наружного воздуха, капитального 

ремонта здания и других форс мажорных ситуациях.  

7.2. Иные особенности режима занятий учащихся в Школе 

устанавливаются государственными санитарно- эпидемиологическими  

правилами и нормами. 

8. Виды занятий 

 8.1. Для ведения образовательного процесса и полноценного усвоения 

учащимися дополнительных  программ, в соответствии с учебными планами 

установлены следующие виды и формы занятий: 

Виды занятий: 

-  аудиторные занятия (групповые, мелкогрупповые и индивидуальные) 

занятия; 

- внеаудиторные (внеурочные) занятия (самостоятельная домашняя работа 

учащихся); 

- внеурочные классные занятия; 

- консультации; 
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- пленэрные занятия; 

- культурно-просветительские мероприятия, организуемые Школой. 

Формы проведения занятий: 

- групповые – от 11 человек; 

- мелкогрупповые – от 4 до 10 человек; 

- ансамблевые предметы, подготовка концертных номеров – от 2 человек; 

- индивидуальные – 1 человек. 

8.2. Количество учащихся в классе (в группе), их возрастные категории, 

продолжительность учебных занятий зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ. 

 8.3.  Нормативная  наполняемость классов составляет  не менее 5 

человек в  1 классе на начало обучения. 

 8.4. При количестве учащихся в группе менее 2 человек уменьшается 

количество часов по предметам на основе разработанной адаптированной для 

данного класса программы. 

9. Особенности учебно-воспитательного процесса в выходные дни   

В выходные и каникулярные дни могут проходить: 

- учебные занятия индивидуальной формы проведения (с согласия 

родителей (законных  представителей)  учащихся); 

-  сводные репетиции творческих коллективов; 

- внеурочные классные занятия; 

- занятия в рамках подготовки концертных номеров; 

- консультации; 

- пленэрные занятия; 

- культурно- просветительские мероприятия. 

 

 

 


